
Lundi 25/09 Mardi 26/09 Jeudi 28/09 Vendredi 29/09

Chou blanc vinaigrette

Salade de riz à la niçoise

Salade mixte panachée

Croquant de salade

Salade de maïs

Taboulé

Concombre à la ciboulette

Pâté forestier

Tomate vinaigrette

Betteraves vinaigrette du terroir

Salade césar

Terrine de légumes

*** *** *** *** ***

Suprème de poisson sauce 

provençale

Cordon bleu

Palette de porc à la diable

Steak haché

Gigot de mouton à l'ail

Pizza royale

Beignets de calamars sauce 

tartare

Rôti de veau farci aux olives

*** *** *** *** ***

Penne à la sauce tomate

Julienne de légumes

Semoule

Haricot vert

Petits pois

Riz créole

Epinards à la béchamel

Pommes persillées

*** *** *** *** ***

Carré de l'Est

Rondelé nature

Yaourt nature

Fraidou

Tomme blanche

Yaourt nature

Brie

Cotentin

Yaourt nature

Mimolette

Rondelé aux noix

Yaourt nature

*** *** *** *** ***

Liégeois au chocolat

Smoothie  fraise

Compote de pomme

Roulé abricot

Marbré

Entremets au citron

Assiette de raisins

Mousse au nougat

Semaine du 25 Septembre au 01 Octobre


