
Collège/Lycée VAUBAN
Semaine du 08/05 au 14/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
  Tomate et maïs  Salade Grecque  Carottes râpées

  Taboulé  Salade du chef Pâté de foie  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Raviolis gratinées  Œuf brouillés Filet de merlu  

Filet de colin rôti    Poulet grillé à
l'américaine  

Carotte au cumin  Pommes vapeur persillées  Riz pilaf  
Tortis  Courgettes sautées  Haricots verts  

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  
      Fromage ou Laitage  
        
        

DESSERT
  Compote pommes  Tarte maison aux fruits Salade de fruits frais

  Entremets pistache  Fruit de saison Poire pochée au chocolat
maison

        

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Plat Végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : VAUPON95

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


