/
Convivi

RESTAURATION AUTHENTIQUE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans

College/Lycée VAUBAN

LUNDI S waro R L VeNDRebi

Carottes et radis noir
rapés
Taboulé

Salade de riz

Rillettes de poisson

Pamplemousse

Chou-fleur mimosa

Salade de riz au thon

Terrine de campagne

Roti de porcala
moutarde
Dos de colin créeme de
curry
Purée de pommes de
terre
Petits pois

Quiche épinards chevre
"maison" & salade verte

Epinards

Riz

Saucisse de Francfort

Filet de hoki sauce
crémeuse au citron

Carottes

Lentilles

Pavé de colin sauce
andalouse

Pilons de poulet

Boulgour

Brocolis

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage
Fromage ou Laitage

Compote

Fruit frais

Mousse au citron

Coupe d'ananas frais
Fromage blanc sucré

Fruit frais

Gateau maison m

Fruit frais

Banane au chocolat

Fruit frais
Salade de fruits frais

Creme caramel

votre restaurant sont 100% frangaises.

m Plat Végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAUPON95

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




