Convivi

RESTAUE.

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Equilibre
TON pheiuy

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais

m Plat Végétarien

College/Lycée VAUBAN

LUNDI . marDl___§ __ JEUDI | VENDREDI

Céleri rémoulade

Concombre a la creme de
ciboulette

Salade verte

Carottes rapées au citron

Salade de boulgour aux
l[égumes

Salade verte

Salade de pommes de
terre a la sardine

Betteraves vinaigrette

Salade verte

Pilon de poulet
Pavé de colin au citron

Frites

Poélée de légumes

Riz cantonais végétarien
CEufs brouillés
Riz

Brocolis

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Pizza au saumon

Pizza aux champignons et
jambon de dinde

Blé

Haricots verts

Fromage ou laitage

Fruit frais
Compote de pomme

Gaufre au sucre

Entremet vanille

Fruit frais
Gateau aux pommes
Fromage blanc

Ananas

Madeleine
Chou a la créeme W
Compote de péche

Fruit frais

Céleri rémoulade

Pilon de poulet

Frites
Poélée de légumes
Fromage ou laitage

Fruit frais

7 Produit élaboré dans notre
m cuisine

Carottes rapées au citron
Riz cantonais végétarien
Riz

Brocolis

Fromage ou laitage

Fruit frais

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Salade de pommes de terre a la
sardine

Pizza au saumon
Blé
Haricots verts
Fromage ou laitage

Madeleine

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VAUPON95



